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Aprendizagens Essenciais

CAPACIDADES MATEMATICAS
Resolugao de problemas
Processo

Estratégias

-Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugao
de problemas.

-Formular problemas a partir de uma situacdo dada, em
contextos diversos (matematicos e ndo matematicos).
-Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo de
problemas, em diversos contextos, nomeadamente com
recurso a tecnologia.

-Reconhecer a corregao, a diferenga e a

eficacia de diferentes estratégias da

resolugdo de um problema.

Raciocinio matematico
Conjeturar e generalizar
Classificar

Justificar

-Formular e testar conjeturas/generalizacdes, a partir da
identificacdo de regularidades comuns a objetos em
estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia.
-Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.
-Distinguir entre testar e validar uma conjetura.

-Justificar que uma conjetura/generalizagdo é verdadeira
ou falsa, usando progressivamente a linguagem simbdlica.
-Reconhecer a correcdo, diferenca e adequacdo de
diversas formas de justificar uma
conjetura/generalizagdo.

Pensamento computacional
Abstragdo

Decomposi¢ao
Reconhecimento de padrdes

-Extrair a informacdo essencial de um problema.
-Estruturar a resolugdo de problemas por etapas de
menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade do
problema.

Adicao e subtragao
Significado e usos da adicao e da subtragao

-Interpretar e modelar situagdes com adi¢gdo nos sentidos
de acrescentar e juntar e resolver problemas associados.
-Interpretar e modelar situagdes com subtragdo, nos
sentidos de retirar, completar e comparar, e resolver
problemas associados.

-Relagdo entre adigcao e subtragao

-Relacionar a adigdo e a subtragdo, em situagdes de
calculo e na interpretagdo e resolugao de problemas,
comparando diferentes estratégias da resolucdo

ALGEBRA
Regularidades em sequéncias
Sequéncias de repeticao

-Reconhecer e justificar se uma sequéncia pictérica tem
ou nao regularidade.

-ldentificar e descrever regularidades em sequéncias
variadas em contextos diversos, estabelecendo conexdes
matematicas com a realidade préxima.

-Continuar uma sequéncia pictérica respeitando uma
regra de formacao dada ou regularidades identificadas.
-ldentificar elementos em falta em sequéncias dadas e
justificar com base em regularidades encontradas.
-Reconhecer que cada elemento de uma sequéncia
corresponde a uma ordem nessa sequéncia.

-Interpretar e modelar situagdes envolvendo sequéncias
de repeticdo, estabelecendo conexdes com outros temas
matematicos.

-Criar e maodificar sequéncias,
manipulaveis e outros recursos

usando materiais

Expressoes e relagoes
Igualdades numéricas

-Reconhecer igualdades aritméticas envolvendo a adicéo.
-Decidir sobre a correcdo de igualdades aritméticas e
justificar as suas ideias.

-Completar igualdades aritméticas envolvendo a adigéo,
explicando os seus raciocinios.
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-Reconhecer ou identificar padrées no processo de = Relagdes numéricas e algébricas

resolugcdo de um problema e aplicar os que se revelam Propriedades das operagoes

eficazes na resolugdo de outros problemas semelhantes.

-Descrever situagbes que atribuam significado a

Algoritmia
Depuragdo

-Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo)
para solucionar um problema de modo que este possa ser
implementado em  recursos  tecnolédgicos, sem
necessariamente o ser.

-Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma
dada resolugdo apresentada

Comunicagdao matematica
Expressao de ideias
Discussao de ideias

-Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e
processos matematicos, oralmente e por escrito.

-Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.

Representagdes matematicas
Representagdes multiplas

-Ler e interpretar ideias e processos matematicos
expressos por representacdes

diversas.

-Usar representagBes multiplas para demonstrar

compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.

Conexdes entre representagoes

-Estabelecer conexdes e conversGes entre diferentes
representacbes relativas as mesmas ideias/processos
matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnologia

Linguagem simbdlica matematica
-Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o
seu valor para comunicar sinteticamente e com precisao.

Conexdes matematicas
Conexdes internas
Conexdes externas
Modelos matematicos

-Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de
diferentes temas, e compreender esta ciéncia como

igualdades aritméticas dadas, explicando as suas ideias e
ouvindo as dos outros.

-Interpretar e modelar situagbes que
regularidades numéricas, e resolver
associados.

-Reconhecer a comutatividade da adigdo e
expressar em linguagem natural o seu significado.
-Reconhecer o zero como elemento neutro da adigdo e
expressar em linguagem natural o seu significado.

envolvam
problemas

DADOS
Questoes estatisticas, recolha e organizagao de dados
Questodes estatisticas

-Participar na formulagdo de questdes estatisticas sobre
uma caracteristica qualitativa.

Fontes primarias de dados

Métodos de recolha de dados (observar e inquirir)
Recolha de dados

Registo de dados (listas e tabelas de contagem)

-Participar na definicdao de quais os dados a recolher para
responder a uma dada questdo estatistica e decidir onde
observar/inquirir.

-Participar criticamente na definicdo de um método de
recolha de dados adequado a um dado estudo,
identificando como observar ou inquirir e como
responder.

-Recolher dados através de observagao ou inquirigao.
Usar listas para registar os dados a recolher.

Representagdes graficas

Pictogramas (correspondéncia um para um)
Graficos de pontos

Anadlise critica de graficos

-Usar tabelas de contagem para registar e organizar os
dados a medida que sdo recolhidos (ou apds a elaboracgado
da lista), e indicar o respetivo titulo.

-Representar conjuntos de dados através de pictogramas
(correspondéncia um para um), incluindo fonte, titulo e
legenda.

-Representar conjuntos de dados através de graficos de
pontos, incluindo fonte, titulo e legenda.

Participar na decisdo sobre qual(is) as representacGes
graficas a adotar num dado estudo e justificar a(s)

escolha(s)
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coerente e articulada.

-Aplicar ideias matematicas na resolugdo de problemas de
contextos diversos (outras areas do saber, realidade,
profissdes).

-Identificar a presenga da Matematica em contextos
externos e compreender o seu papel na criagdo e
construgao da realidade.

-Interpretar matematicamente situagdes do mundo real,
construir modelos matematicos adequados, e reconhecer
a utilidade e poder da Matematica na previsdo e
intervengdo nessas situagdes

NUMEROS

Numeros naturais

Significados de um niimero natural
Usos do niumero Natural

-Identificar nimeros em contextos varios e reconhecer o
seu significado como indicador de quantidade, medida,
ordenacgado, identificagao e localizagao.

-Contardel1em 1, de 2em 2, de 5em 5 e de 10 em 10,
usando modelos estruturados de contagem.

-Ler e representar numeros, pelo menos até 100, usando
uma diversidade de representagSes, nomeadamente a
reta numérica.
-Comparar e ordenar
crescente e decrescente.
-Reconhecer os numerais ordinais até ao 10.9,
contextos diversos.

-Reconhecer niumeros pares e impares.

-Estimar o niumero de objetos de um dado conjunto pelo
menos até 50, explicar as suas razbes, e verificar a
estimativa realizada através de contagem organizada

numeros naturais, de forma

em

Sistema de numeragao decimal
Valor posicional

-Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no
sistema de numeracdo decimal para descrever e
representar numeros, nomeadamente com recurso a
materiais manipuldveis de base 10.

Relagbes numéricas
Composicdo e decomposicao

-Compor e decompor numeros naturais até ao 100, de
diversas formas, usando diversos recursos e
representagoes

Factos basicos da adicido e sua relagdo com a
subtracao

Anilise de dados

Interpretagao e conclusao

Comunicagao e divulgagao de um estudo
Publico-alvo

Apresentagoes orais

-Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados,
identificando o(s) dado(s) que mais e menos se repete(m)
e dados em

igual niumero, ouvindo os outros e discutindo de forma
fundamentada.

-Retirar conclusdes, fundamentar decisbes e colocar
novas questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a
prosseguir em eventuais futuros estudos.

-Decidir a quem divulgar um estudo realizado.
-Apresentar oralmente os resultados de um estudo
realizado, atendendo ao publico a quem sera divulgado,
comunicando de forma fluente.

GEOMETRIA E MEDIDA
Orientagao espacial
Posicdo e localizacao

-Descrever a posicdo relativa de pessoas e objetos,
usando vocabuldrio préprio e explicando as suas ideias

Solidos
Solidos e superficies

-Reconhecer, em objetos do quotidiano, formas de sdélidos
comuns (cone, cilindro, esfera, cubo, paralelepipedo
retdngulo, pirdamide, prisma), estabelecendo conexdes
matemadticas com a realidade

-ldentificar superficies planas e superficies curvas em
objetos comuns e em modelos fisicos de solidos.

Figuras planas
Poligonos elementares, circulo e outras figuras

-Reconhecer triangulos, qguadrados, retangulos,
pentdgonos, hexagonos e circulos em sdlidos diversos,
recorrendo a representacdes adequadas.

-Reconhecer figuras congruentes, usando diferentes
estratégias e recursos para explicar as suas ideias

Operagdes com figuras
Composicao e decomposicao
-Construir, figuras planas
compostas.

-Compor e decompor uma dada figura plana, recorrendo

a materiais manipulaveis fisicos ou virtuais.

representar e comparar
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-Relacionar um nimero com nimeros de referéncia que
Ihe sejam préximos.

-Compreender e automatizar as possiveis combinagdes de
pares de numeros naturais que podem ser adicionados
para formar o 5 e o 10 e relacionar esses factos basicos
com a subtragdo.

Calculo mental
Estratégias de calculo mental

Estimativas de calculo

-Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo
mental diversificadas para obter o resultado de
adi¢bes/subtragdes.

-Mobilizar os factos bdasicos da adi¢do/subtracdo e as
propriedades da adicdo e da subtracdo para realizar
calculo mental.

-Calcular mentalmente, recorrendo a representagdes
multiplas, nomeadamente a representacdo na reta
numeérica e a representagao horizontal do célculo.
-Descrever oralmente, com confianga, os processos de
calculo mental usados por si e pelos colegas.
-Produzir estimativas através do calculo
adequadas as situagdes em contexto.

mental,

Comprimento

Significado

Medicdo e unidades de medida
Usos do comprimento

-Compreender o que é o comprimento de um objeto e
comparar e ordenar objetos segundo o seu comprimento,
em contextos diversos.

-Medir o comprimento de um objeto, usando unidades de
medida ndo convencionais adequadas.

-Estimar a medida de um comprimento, e explicar as
razoes da sua estimativa

Tempo

Sequéncias de acontecimentos

Calendarios

-Resolver problemas que envolvam comprimentos,
comparando criticamente diferentes estratégias da
resolugao.

-Reconhecer e ordenar cronologicamente

acontecimentos.
-Ler o calendario.

PONDERAGAO POR DOMINIOS E CRITERIOS DE AVALIACAO

Dominios de aprendizagem Ponderacao | Critérios de avaliagao
Compreensao
Numeros 30% Apropriagao
Rigor
i Clareza
Algebra 20% Lo
Raciocinio
Reflexao
Dados 25% Criatividade
Responsabilidade
Geometria e medida 25% Participagao
Cooperagao
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